
FECHA Y LUGAR:  
7 de abril de 2017:  9:00-14:00 y 15:30-18:00. 
8 de abril de 2017:  9:00-14:00. 
 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid 
C/. Cuesta de San Vicente 4, 5ª planta. 
28008 Madrid 
 

DIRIGIDO A: Psicólogos clínicos, PIR/MIR, 
psicólogos generales sanitarios (o habilitados) y 
psiquiatras. 
 

INSCRIPCIÓN: 
Precio del taller: 

210€ antes del 15/03/2017. 
250€ después del 15/03/2017. 
 

Tarifa reducida para socios de ANPIR y 
colegiados del COP de Madrid: 

160€ antes del 15/03/2017. 
195€ después del 15/03/2017. 
 

Forma de inscripción: www.anpir.org 
Forma de pago: 
Trasferencia bancaria a:  

ES63 2100 9799 4622 0010 2104 
Titular: Nombre del asistente. 
Concepto: Taller IPT-A 

 
 
COLABORA: 

  

IMPARTE:  
La Dra. Laura Mufson, catedrática de Psiquiatría 
y Psicología Médica de la Universidad de 
Columbia (Nueva York) impartirá un taller 
teórico-práctico sobre la aplicación de la 
psicoterapia interpersonal en la población 
adolescente (IPT-A). La Dra. Mufson fue la 
encargada de realizar esta adaptación, llevó a 
cabo los ensayos clínicos que permitieron su 
validación empírica y es considerada referente 
mundial en IPT-A y en depresión infanto-juvenil. 
 

COORDINA:  
Juan García Sánchez, Psicólogo Clínico, docente 
de IPT en la formación PIR y autor del libro 
Afronta tu depresión con psicoterapia 
interpersonal: Guía de autoyuda (2010). Desclée 
de Brouwer.  
Contacto: juan.garcia2@um.es. 
 

CONTENIDOS: 
Durante el taller se expondrá en qué consiste la 
IPT-A, cómo se procede en las fases del 
tratamiento de la depresión y qué adaptaciones 
se han realizado para tratar otros trastornos 
mentales.   
 

Se realizará trabajo práctico sobre técnicas 
específicas y los asistentes tendrán plena 
libertad para preguntar aquello que deseen con 
intención de mejorar su práctica clínica.  

Psicoterapia Interpersonal 
para Adolescentes (IPT-A) 

 

Dra. Laura Mufson (Nueva York) 
 

 

 
Traducción Simultánea 

 
Plazas limitadas 

 
Solicitada Acreditación de 

Formación Continuada para 
Profesionales Sanitarios en la 

Comunidad de Madrid 

 

Madrid, 7 y 8 de abril de 2017 
 
ORGANIZA: 

 

 

http://www.anpir.org/

